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BIBLIOTECA DI FAMIGLIA
di Fulvia
Degl'Innocenti

Quel che resta
dell'amore di madre
Il doloroso racconto del rapporto tra una
mamma affidataria e una giovane nigeriana

N
on tutte le storie d'amore,
e qui si tratta dell'amore
tra una madre affidataria
e una figlia, hanno un
lieto fine. E tutto l'affet-

to, la cura, la dedizione che ci sono
stati, anche se non sono riusciti a
sanare ferite troppo dolorose e
profonde, restano non solo come
ricordi preziosi, ma come sostanza
di una relazione difficile e intensa
che comunque è valsa la pena vi-
vere. Chiara Ingrao ha raccolto la
testimonianza di Giovanna Calcia-
ti, una donna di Piacenza impegnata
in varie forme nella difesa dei diritti
sociali e in particolare delle donne,
e che nel 2011 ha scelto di diventare
mamma affidataria di una diciasset-
tenne di origine nigeriana, Blessing,
allontanata da una fami-
glia violenta. Sapeva dei
gravi problemi psichici
della ragazza, vittima di
abusi sessuali da parte
del padre quando era
una bambina, e poi, ar-
rivata in Italia, picchiata
dalla madre e dal fratello.
Ma non si è mai tirata in-
dietro, malgrado infinite Chiara
crisi, ricoveri in struttu- 76 a
re psichiatriche, scatti di
rabbia distruttiva, ricorrenti tenta-
tivi di suicidi. Perché Blessing era
anche una giovane donna di gran-
de sensibilità e slanci, intelligente,
dedita all'aiuto degli altri, piena di
energia e di passioni, e che trasfor-
mava in magnifiche poesie il suo
tormento interiore.
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Giovanna, che rievoca i tanti mo-
menti di dodici anni di vita insie-
me, i viaggi come i Tso, i cambi di
look e gli innamoramenti come gli
studi mai conclusi, alla voce di
Blessing attraverso alcune delle sue
poesie (in tutto ne ha scritte oltre
mille). Mentre la seconda parte del
libro, dal titolo Per voce sola, è de-
dicata a un'ulteriore selezione di

poesie in ordine cronolo-
gico dal 2013 al 2021,
Dopo mesi di silenzio "li-
rico" e un viaggio da sola
in auto in Francia, Bles-
sing torna a casa per tre
giorni, in apparenza tran-
quilli, fatti di abitudini
comuni, l'ascolto della
musica, le partite a carte
con la madre. Poi l'irre-
vocabile e quel dolore di
mamma Giovanna che ha

trovato un senso nella creazione del
progetto "Dai sogni di Blessing" per
sostenere donne sole. Un libro stra-
ziante, che ci racconta l'amore e in-
sieme le tante violazioni dell'infan-
zia che possono condannare per
sempre chi è troppo sensibile per
andare oltre le ferite del corpo e
dello spirito.
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